KRITISKAS SLIMIBAS
INNL

PAPILDAPDROSINASANAS NOTEIKUMI Nr. CI_IG_1022

Speka no 01.07.2022

APDROSINASANAS GADIJUMI

1. Apdrosinasanas gadijums ir kritiskas slimibas diagnosticé$ana un arstésana vai kirurdiskas operacijas veikSana Apdrosinatajai
personai, apdrosinasanas seguma spéka esamibas laika, atbilstosi Apdrosinasanas liguma ieklautajam kritisko slimibu
sarakstam.

Kritisko slimibu un to diagnosticédanas kritériju saraksts ir noteikts Papildapdrosinaganas noteikumu 1. Pielikuma. Kritiskas
slimibas diagnozei ir pilniba jaatbilst 1. Pielikuma noteiktajiem kritérijiem.

2. Gadijumu atzist par apdrosinaganas gadijumu, ja tas iestajas apdroginasanas seguma spéka esamibas laika un to pamato ar
oficialiem dokumentiem un atbilsto8iem pieradijumiem.

3. Péc apdrosinasanas atlidzibas izmaksasganas §i Papildapdrosinasana zaude spéku.

NEAPDROSINATIE GADIJUMI

4. Kritisko slimibu uzskata par neapdrosinatu gadijumu, ja kritiska slimiba ir:

4. diagnosticeta Papildapdrosinasanas termina pirmajos 3 menesos;

4.2. radusies Apdrosinata tidas passakroplodanas, passaindésanas vai pasnavibas mégdinajuma rezultata;

4.3. izraisijusi Apdrosinata navi 30 dienu laika péc slimibas diagnosticésanas;

4.4, saistita ar karadarbibu (pieteiktu vai nepieteiktu), militaram operacijam, piedalianos nemieros un revolicijas, radiacijas
iedarbibu;

4.5. papildus neapdroginatie gadijumi, kas ir saistiti ar kadu kritisko slimibu, ir aprakstiti Kritisko slimibu papildapdrosinasanas
noteikumu 1. Pielikuma.

APDROSINASANAS GADIJUMA IZMAKSAJAMA ATLIDZIBA

5. lestajoties apdrosinasanas gadijumam, Apdrosinatajs izmaksa vienreizéju apdrosinasanas atlidzibu, kuras apmeérs ir noteikts
Apdrosinasanas liguma, ka apdrosinajuma summa Kritiskajam slimibam.

6. Ja Papildapdrosinaganas summa ir tikusi palielinata, izmaksajamo atlidzibu kritiskas slimibas diagnozes gadijuma pirmos tris
meénesus péc minétas summas palielinadanas nosaka, nemot véra mazako Papildapdrosinasanas summu, kas bijusi spéka pédéjo
tris ménesu laika.

7. Kiritisko slimibu Papildapdrosinasanas atlidzibu izmaksa tikai vienreiz, neatkarigi no t3, cik kritisko slimibu ir diagnosticé&ts
Apdrosinatajai personai.

8. Kamer Apdrosinaganas ligums ir speka, Apdrosinatajam ir tiesibas veikt izmainas Kritisko slimibu papildapdrosinaganas
noteikumu 1. Pielikuma noteiktaja kritisko slimibu saraksta, pievienojot jaunas slimibas, izslédzot esosas, veicot grozijjumus
diagnozes kritérijos. Apdrosinatajam ir jainformé Apdrosinajuma néméjs ne vélak ka vienu ménesi pirms minétajiem grozijumiem 1.
Pielikuma. Ja Apdrosinajuma néméjs grozijumiem nepiekrit, tam par to rakstiski jainformé& Apdrosinatajs. Tada gadijuma
Apdrosinajuma némeéjs ir tiesigs grozit ar siem Papildapdrosinasanas noteikumiem saistitos nosacijumus bez maksas vai izbeigt
Apdrosinasanas ligumu. Ja Apdrosinajuma némejs rakstiski neinformeé Apdrosinataju par Apdrodinaganas liguma izbeig$anu vai
par ta nosacijumu grozidanu lidz datumam, kas noradits rakstiskaja pazinojuma, uzskatams, ka Apdrosginajuma némejs izmainam
piekrit.

NEAPDROSINATA GADIJUMA IZMAKSAJAMA ATLIDZIBA

9. lestajoties neapdrosinatam gadijumam, Apdrosginatajam apdrosginadanas atlidziba nav jaizmaksa.

APDROSINASANAS GADIJUMA PAZINOSANAS TERMINI

10. Personai, kas pieprasa apdroginasanas atlidzibu, ir rakstiski jainformé Apdrosinatajs par apdrodina$anas gadijuma iestasanos bez
kavésganas, ne vélak ka vienu ménesi péc diagnozes noteikdanas vai péc arstésanas perioda slimnic3, kura laika tika noteikta
diagnoze.

DOKUMENTI, KAS JAIESNIEDZ, PIESAKOTIES APDROSINASANAS ATLIDZIBAI

1. lesniegums Apdrosinatajam, apdrosinasanas atlidzibas sanemsanai, ir japamato ar sadiem dokumentiem un informaciju:
1.1.  personas, kura piesakas apdrosinasanas atlidzibai, identifikacijas dokuments;
1M.2.  iesniegums, kura noradits apdrosinaganas gadijuma raksturs, datums un laiks, stacionaras vai ambulatoras arstéganas
raksturs un ilgums, ka art bankas konta rekviziti, uz kuriem parskaitama apdrosinaganas atlidziba;
1.3. detalizétas izzinas no medicinas iestadeém, kuras aprakstita Apdros$inata slimibas preciza diagnoze, anamnéze,
izmeklgjumi un arstésana, un kas var tikt izmantotas, lai noteiktu diagnozes precizu atbilstibu Kritisko slimibu
Papildapdrosinasanas noteikumu 1. Pielikuma aprakstitajam definicijam un kritérijiem;
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1.4. dokuments, kas apliecina invaliditati vai darbspéju zaudéjumu, ja tads ir izsniegts;

12. Apdrosinatajs var pieprasit atlidzibas sanéméjam citus dokumentus, kas nav noraditi 11. punkta, ja $adi dokumenti ir
nepiecieSami apdrosinasanas atlidzibas izmaksas pamato$anai un tas apméra noteikSanai.

13. Apdrosinatajs var prasit diagnozes parbaudi, veicot Apdrosinata medicinisko izmeklésanu Apdrosinataja noteikta medicinas
iestade.

14. Gadijumos, ja dokumentu ir izsniegusi arvalsts iestade, Apdrosinatajam ir tiesibas pieprasit pareizi apliecinatu §1 dokumenta
tulkojumu latviesu valoda. Apdroginatajs nesedz ar minéto saistitus izdevumus.

APDROSINASANAS ATLIDZIBAS SANEMEJS

15. Apdrosinasanas atlidzibu izmaksa Apdrosinatajam, ja vien Apdrosinasanas liguma, nav noteikts cits Labuma guveéjs, kuram ir
tiesibas sanemt $ajos Papildapdrosinasanas noteikumos noteikto atlidzibu.

16. Apdrosinaganas atlidziba nevar tikt izmaksata personai, kuras tiga riciba (saskana ar tiesas atzinumu) ir izraisijusi attiecigo
apdrosinasanas gadijumu. Sada gadijuma, vainigajam pienakosos apdrosinasanas atlidzibas dalu, izmaksa sadi:
16.1.  Proporcionali citiem Apdroginaganas liguma noteiktajiem Labuma guveéjiem;
16.2.  Apdrosinatajam, ja neviens cits Labuma guveéjs nav noteikts.

17. Ja apdrosinasanas atlidzibas sanémeéjs mirst péc apdrosinasanas gadijuma, bet pirms vinam/vinai ir bijusi iesp&ja sanemt
apdroginaganas atlidzibu, tad to izmaksa mirusa sanemeéja mantiniekiem.

Papildapdrosinasanas noteikumu: Kritiskas slimibas (Nr. CI_IG_1022)
1. PIELIKUMS

KRITISKO SLIMIBU SARAKSTS

1. Miokarda infarkts 12. Kurlums
2. Koronaro artériju $untédanas operacija 13. Runas spéjas zudums
3. Insults 14. Multipla skleroze
4. Vezis 15. Parkinsona slimiba
5. Nieru mazspégja 16. Labdabigs smadzenu audzéjs
6. Galveno organu transplantacija 17. Alcheimera slimiba
7. Loceklu zaudesana 18. | tipa cukura diabéts
8. Aklums 19. Encefalits
9. Tresas pakapes apdegumi 20. Bakterialais meningits
10. Aortas operacija 21. Pilniga un pastaviga invaliditate
1. Sirds varstula nomaina vai labo$ana
DEFINICIJAS

1. Miokarda infarkts
Miokarda infarkts ir sirds muskula dalas neatgriezenisks bojajums (nekroze) pékéna asins plismas trauc&juma rezultata
noteiktaja apgabala. ST diagnoze ir japamato vismaz ar diviem no $adiem tris kritérijiem:

1.1. raksturigas sapes kratis;
1.2. elektrokardiografiskas izmainas, kas raksturigas miokarda infarkta gadijuma;
1.3. miokarda infarktam raksturigo biokimisko markieru vértibu paaugstinaganas asinis.

2. Koronaro arteriju $untésanas operacija
Valéjas sirds operacijas veik$ana, lai novérstu vienu vai vairaku koronaro artériju sasaurinaganos vai nosprostojumu, ievietojot
duntésanas transplantatu(—us) . Koronaras artérijas sadaurinaganas vai nosprostojums ir japamato ar angiografiju.
Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par angioplastiju, citam intraarterialam vai lazerprocedaram.

3. Insults
Akits netraumatisks cerebrovaskulars notikums, kas izraisa neatgriezenisku smadzenu audu navi (insults trombozes vai
embolijas dél vai asinsizplidums) intrakraniali. Apdroginaganas atlidziba tiek izmaksata tikai tad, ja paliekods neirologiskais
deficits* saglabajas vismaz 3 (tris) ménesus péc insulta.

4. Vezis
Veézis ir laundabigu $Unu nekontrolgéjama aug$ana un izplatidanas apkart&jos audos.
Termins ,vézis” ietver arf leikémiju, limfomas. Ir jaiesniedz neapsaubami pieradijumi par audu invaziju un laundabiga audzgéja
apstiprinosu histologiju.
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Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par lokali neinvazivajiem audzgjiem, kam ir tikai agrinas laundabigas izmainas
(sakotngjas karcinomas jeb carcinoma in—situ), pirmsvéza stavokli, audz&ji kopa ar HIV / AIDS, jebkads adas vézis, iznemot
laundabigas melanomas.

5. Nieru mazspeéja
Abu nieru mazspéja terminala stadija, ka rezultata pastavigi nepiecieSama regulara dialize. Apdrosinasanas atlidzibu neizmaksa
akdtas nieru mazspéjas gadijuma, kad ir nepieciesama pagaidu dialize.

6. Galveno organu transplantacija
Pacientam, kuram ka recipientam veikta kaulu smadzenu vai sirds, nieru, aknu, plausu vai aizkunga dziedzera transplantacija vai
Apdrosinata ieklausana oficialaja gaidisanas rinda uz $adu procediru. Apdrodinasanas atlidzibu neizmaksa organu donoriem.

7. Loceklu vai loceklu funkciju zaudésana
Pilnigs un pastavigs divu vai vairaku loceklu zudums traumas vai slimibas rezultata. Par locek|lu zudumu tiek uzskatits locekla vai
tas funkcijas zudums virs plaukstas vai potites locitavas. Gadijumos, kad funkciju zudums var bt parejoss, gadijums ir
uzskatams par apdrosinasanas gadijumu, ja funkciju zudums ilgst vismaz 3 ménesus péc ta rasanas un to apstiprina specialists,
pamatojoties uz kliniskajiem simptomiem un diagnostikas izmeklgjumiem.

8. Aklums
Pastavigs un neatgriezenisks redzes zudums abas acis nelaimes gadijuma vai slimibas rezultata. Redzes zudums noteikumu
izpratné ir gadijums, kad pat parbaudot, izmantojot redzes korekcijas paliglidzeklus, labak redzo$as acs redzes asums ir mazaks
par 6/60, merot ar metrisko sistému, vai 0,1 péc redzes asuma decimalas skalas, vai abu acu redzes lauka samazinasanas lidz
20° vai mazak. Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata gadijumos, kad stavokli var korigét ar terapeitisku vai kirurgisku
arstesanu.

9. Tredas pakapes apdegumi
Tredas pakapes apdegumi, kas izraisa adas bojajumus visos dermas slanos, skarot vismaz 20% no kopégjas adas virsmas.
Diagnoze un iesaistita platiba jaapstiprina specialistam, izmantojot standartizétas, kliniski pienemtas kermena virsmas laukuma
noteiksanas metodes.

10. Aortas operacija
Operacija, kas tiek veikta, lai likvidétu aneirismu, sasaurinasanos, obstrukciju vai aortas atslanosanos. Aortas definicija ietver
aortas krd$u un védera dalas, bet ne tas atzarojumus . Apdroginasanas atlidziba tiek izmaksata gan atvértu, gan minimali
invazivu proceduru, pieméram, endovaskularu operaciju gadijuma.

11. Sirds varstula nomaina vai labosana
Operacija, kas tiek veikta, lai nomainitu vai labotu vienu vai vairakus sirds varstulus. Apdrosinasanas atlidziba tiek izmaksata gan
atvertu, gan minimali invazivu proceddru, pieméram, endovaskularu operaciju gadijuma.

12. Kurlums
Pastavigs un neatgriezenisks dzirdes zudums abas ausis nelaimes gadijuma vai slimibas rezultata. Dzirdes zudums tiek definéts
ka gadijums, kad, pamatojoties uz audiometrisko izmeklésanu, labak dzirdo$a ausi visos frekvencu diapazonos ir vismaz 90 db
dzirdes slieksnis. Apdrosginasanas atlidziba netiek izmaksata gadijumos, kad stavokli var korigét ar arstniecibas palidzibu, tai
skaita ar dzirdes aparatu vai kirurgiskam proceddram.

13. Runas spéju zudums
Pilnigs, pastavigs un neatgriezenisks runas spéju zudums nelaimes gadijuma vai slimibas rezultata. Tiek apdroginati art gadijumi,
kas rodas kirurgiskas operacijas vai slimibas mediciniskas arsté8anas rezultata. Diagnoze par runas zudumu ir jaapstiprina
specialistam. Apdrosinaganas atlidziba tiek izmaksata, ja péc 6 ménesiem kop$ diagnozes konstatésanas saglabajas pilnigs
runas zudums. Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata runas zuduma gadijuma psihisku trauc&jumu dél.

14. Multipla skleroze
Noteikta nesaubiga Multiplas sklerozes diagnoze, kas atbilst visiem Siem kriterijiem:
- ir jabut klniski apstiprinatiem motoras vai sensoras funkciju traucgjumiem, kas nepartraukti ilgusi vismaz 6 (sedus) ménesus;
- diagnoze ir jaapstiprina ar prasibas iesniegsanas laika atzitam diagnostikas metodem.

15. Parkinsona slimiba
Noteikta Parkinsona slimibas diagnoze, kas apstiprinata, izmantojot diagnostikas metodes, kas bija spéka prasibas iesniegdanas
bridi. Apdrosginatajam ir japiedzivo pastavigi motoriskas funkcijas trauc&jumi ar trici vai muskulu stivumu. Apdroginasanas
atlidziba tiek izmaksata, ja stavoklis ilgst vismaz tris (3) ménesus. Apdrodinaganas atlidziba netiek izmaksata parkinsonisma
sindromiem, tostarp toksisku faktoru, alkohola vai narkotiku lietoSanas izraisitiem.

16. Labdabigs smadzenu audzéjs
Smadzenu, galvaskausa nervu vai smadzenu apvalku audzéjs, kas atrodas galvaskausa ieksiené un nav laundabigs, bet izraisa
kadu no talak minétajam sekam:
1) audzgjs, kas izraisa paliekosu neirologisku deficitu*, kas saglabajas vismaz 3 (tris) ménesus;
2) tiek veikta invaziva operacija, lai nonemtu dalu vai visu audzgju;
3) tiek veikta stereotaktiska radiokirurgija vai kimijterapija, lai iznicinatu audzéja $Unas.
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17.

18.

19.

20.

21

Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata cistu, granulomu, hematomu, smadzenu artériju vai vénu anomaliju, hipofizes audzéju
un audzgja gadijuma HIV/AIDS klatbatné.

Alcheimera slimiba

Alcheimera slimibas diagnozi apstiprina, izmantojot diagnostikas metodes, kas ir atzitas pieprasijuma iesnieg$anas laika.
Slimibas rezultata ir jablit pastavigiem simptomiem, kurus apliecina ar pieradijumiem par progreséjosu atminas zudumu, ka ari par
progresgjosu spéju zudumu spriest un uztvert, saprast, izteikt un Tstenot idejas.

| tipa cukura diabets

Noteikta 1. tipa cukura diabéta diagnoze, kas prasa pastavigu insulina injekciju lietoSanu. Apdrosinasanas atlidziba netiek
izmaksata 2. tipa cukura diabéta (t.sk. 2. tipa cukura diabéta, kas tiek arstéts ar insulinu), gestacijas diabéta un citu glikozes
tolerances traucéjumu gadijuma.

Encefalits

Noteikta encefalita diagnoze, kas izraisa paliekosu neirologisku deficitu*, kas saglabajas vismaz tris (3) ménesus péc diagnozes
noteikdanas. Diagnozei jabut balstitai uz tipiskiem kliniskiem simptomiem un cerebrospinala skidruma laboratoriska izmekledanas
rezultatiem. Apdrosginasanas atlidziba netiek izmaksata, ja Apdrosginatajam ir diagnosticéts HIV/AIDS, ka ari mialgiska vai
paraneoplastiska encefalomielita gadijuma.

Bakterialais meningits

Noteikta bakteriala meningita diagnoze, kas izraisa palieko$u neirologisku deficitu*, kas saglabajas vismaz tris (3) ménesus péc
diagnozes noteik$anas. Diagnozei jabut balstitai uz tipiskiem kliniskiem simptomiem un cerebrospinala skidruma izmeklgjumu
rezultatiem. Apdrosginasanas atlidziba netiek izmaksata visu citu meningita formu, tostarp virusu meningita, gadijuma.

Pilniga un pastaviga invaliditate

Batisks fizisko vai garigo spéju zaudg&jums nelaimes gadijuma vai slimibas dél, kas batiski ierobezo Apdrosinata spéju veikt

jebkuru darbu vai aprupét sevi.

- Ja Apdrosinatais ir 18 gadus vecs vai vecaks, apdroginasanas atlidziba tiek izmaksata gadijumos, kad kompetenta Latvijas
valsts institlcija nosaka, ka Apdrosinata darbspeéju zaudejuma limenis ir 80% vai vairak.

- Ja Apdrosinatais ir jaunaks par 18 gadiem, apdro$inasanas atlidziba tiek izmaksata, ja Latvijas valsts kompetenta iestade ir
pieskirusi Apdrosinatajam invaliditati un ir izsniegusi atzinumu par Tpagas kopsanas nepieciesamibu.

Apdrosinasanas atlidziba tiek izmaksata tikai gadijumos, kad darbspéju zaudéjums ir vismaz 80% apmera vai invaliditate ar
nepiecie$amibu péc Tpasas kops$anas ilgst nepartraukti 12 ménesus vai ilgak.

Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata, ja darbspéju zaudéjums vai invaliditate ar nepiecie$amibu péc ipasas kop$anas ir
noteikti psihisku vai uzvedibas traucgjumu dél.

Ja Latvija mainas oficialas metodes darbspéju zaudg&juma vai invaliditates ar ipasas kop$anas nepieciesamibu noteikdanai,
apdroginasanas atlidzibas gadijuma apdrosinatajs var ievérot mainttos kritérijus darbspgju zaudgjuma vai invaliditates ar ipasas
kopganas nepiecie$amibu noteikSanai.

*Palieko3s neirologisks deficits attiecas uz nervu sistémas disfunkcijas simptomiem, kas tiek konstatéti neirologa kliniskas
izmekleganas laika. Simptomi ir nejutigums, hiperestézija (paaugstinata jutiba), paralize, lokals vajums, dizartrija (gratibas runat), afazija
(nespéja runat), disfagija (apgratinata ri$ana), redzes traucéjumi, grutibas staigat, koordinacijas trikums, trice, krampji, letargija,
demence, delirijs un koma.
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